i-fresh

REPAIR

O que é i-fresh Repair colirio?

i-fresh Repair colirio contém uma combinag¢do Unica de
trés substancias: trealose, hialuronato de sédio de elevado
peso molecular e D-pantenol, que eficazmente regeneram,
hidratam e criam um filme protetor na superficie do olho.
Apés aplicagdo, o produto fornece uma sensagao de con-
forto continuo.

Para que é utilizado i-fresh Repair colirio?

i-fresh Repair colirio destina-se a regeneracdo e hidratagao
intensa da superficie do olho quando este esta seco. O coli-
rio alivia os sintomas da sindrome do olho seco moderado
a grave. i-fresh Repair acelera a regenerac¢do das estrutu-
ras da superficie do olho apds cirurgia.

Quando deve utilizar i-fresh Repair colirio?

i-fresh Repair colirio deve ser utilizado em condi¢Bes de
desconforto, acompanhadas por sintomas como olho
seco, ardor ou olhos cansados. Estes sintomas podem ser
causados por: ar seco em salas com aguecimento ou com
ar condicionado, trabalhar em frente ao monitor, ver tele-
visdo por um longo periodo de tempo, exposi¢ao ao fumo
de cigarro, irritacdo mecanica da superficie do olho (ex: ao
usar lentes de contacto), cirurgia (ex: cirurgia a laser a qual
afeta o processo de secrecdo e distribuicdo do filme lacri-
mal na superficie do olho).

Como funcionam os componentes de i-fresh Repair
colirio?

Hialuronato de sédio - é um liquido viscoelastico com
propriedades higroscopicas, que desempenha uma funcdo
importante no corpo humano. Este funciona naturalmente
como um lubrificante, formado por um polissacarideo bio-
compativel com excelentes propriedades de retencdo de
agua. As propriedades mucoadesivas do acido hialurénico
garantem uma melhor adesdo do colirio, o que tem efei-
to na cicatrizacdo mais rapida do epitélio corneano. Para
além disso, devido as suas propriedades viscoelasticas,
a estabilidade do filme lacrimal aumenta, nao sendo elimi-
nado rapidamente durante o pestanejar.

Trealose - é um dissacarideo ndo redutor formado por
moléculas de glucose, naturalmente encontradas em va-
rios organismos vivos, tais como plantas, insetos, fungos e
bactérias. Foi identificado como um ingrediente chave para
a sobrevivéncia sob stress, associada a anidrobiose (quase
desidratacdo total). O seu efeito protetor nas células sujei-
tas a desidratagdo consiste em repor as moléculas de agua
a nivel intracelular. As fortes propriedades protetoras tém
sido utilizadas em preparacdes oftalmolégicas, como pro-
tecdo contra o stress relacionado com a desidratacao da
superficie do olho, que é uma consequéncia da sindrome
do olho seco.

D-pantenol - é um alcool analogo do acido pantoténico
(vitamina B5). Exibe propriedades higroscopicas e tem a ca-
pacidade de reter agua. Para além disso, tem um efeito po-
sitivo documentado na cicatrizacdo do epitélio da cérnea.
Hidrata intensamente a superficie do olho criando um efei-
to barreira. Devido a sua natureza higroscopica, previne que
0 epitélio seque e mantém a integridade das estruturas da
superficie do olho. As preparac¢des oftalmolégicas que con-
tém D-pantenol tém um efeito regenerativo nas estruturas
da cérnea.

A quem se destina o i-fresh Repair colirio?
i-fresh Repair colirio destina-se a adultos.

Qual a quantidade de i-fresh Repair colirio que se deve
utilizar?

Se necessario, aplicar uma gota no saco conjuntival. i-fresh
Repair colirio pode ser utilizado diariamente, também por
utilizadores de todos os tipos de lentes de contacto, por-
que este colirio ndo tem conservantes nem fosfatos. Nor-
malmente, aplica-se 3 a 4 vezes por dia, uma gota no saco
conjuntival de cada olho. Pode ser aplicado mais frequen-
temente, se necessario.

Como usar i-fresh Repair colirio?

i-fresh Repair colirio deve ser aplicado no saco conjuntival
do olho.

1. Antes de administrar o colirio, lave
bem as maos.

2. Remova a tampa e aplique no olho.
Nao toque na superficie do olho com
a ponta do conta-gotas.

3. Incline ligeiramente a sua cabeca
para tras.

4. Segure o frasco virado para baixo
(verticalmente).

5. Puxe a sua palpebra inferior

ligeiramente pressionando para
baixo e pressionando o frasco,
aplique uma gota no saco conjuntival.



6. Feche as palpebras e espalhe a gota
pela superficie do olho movendo o

( ? globo ocular.

N 7. Repita 0 mesmo procedimento para
o outro olho.

8. Lembre-se que devem passar alguns segundos entre
pressionar o frasco e ocorrer o fluxo da gota. Nao
aplique demasiada forca.

9. Antes de tapar o frasco, vire-o com o aplicador para
baixo e, sem tocar na ponta do conta-gotas, agite
vigorosamente para retirar as gotas remanescentes.
Espere um momento antes de colocar a tampa para
que o frasco ventile.

10. Coloque a tampa protetora no
conta-gotas apo6s a utilizacdo.
Durante a aplicacdo, tenha cuidado
para ndo tocar na superficie do
olho e na palpebra com a ponta do
conta-gotas.

11. Ap6s aplicar as gotas, ndo enxague
a superficie do olho com agua ou
com qualquer outro liquido.

Quando é que i-fresh Repair colirio
esta contraindicado?

* Ndao utilize em caso de hipersensibilidade a qualquer
um dos seus componentes.

+ Nao utilize se € alérgico aos componentes.

* Ndo apligue em caso de inflamacdo do olho
bacteriana, fungica ou viral.

Composicao:
0,15% de hialuronato de sbédio de elevado peso

molecular, 3,0% de trealose, 2,0% de D-pantenol, cloreto
de sodio, agua altamente purificada.

Como conservar i-fresh Repair colirio?

+ Manter fora da vista e do alcance das criancas.

+ Manter afastado de fontes de calor.

+ Armazenar em local seco a uma temperatura entre 5°C
e 35°C.

* Ndo utilize o produto ap6s o prazo de validade
impresso na embalagem.

+ De acordo com a dose recomendada, i-fresh Repair
permite, no minimo, um més de tratamento. Descartar
o frasco apds 3 meses da data da primeira abertura.

+ Elimine qualquer solucdo nao utilizada.
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Adverténcias e precaucdes:

« Asolucdo destina-se apenas a uso externo.

« N&o utilize caso a embalagem esteja danificada.

* Nunca toque no seu olho ou em qualquer outra
superficie com a ponta do conta-gotas, o que pode
contaminar a solugdo.

* No caso de utilizar outras solu¢des oftalmicas deve
esperar pelo menos 15 minutos antes de aplicar i-fresh
Repair colirio. Esta preparacdo deve ser administrada
por ultimo.

+ O dispositivo médico reutilizavel deve ser utilizado
apenas por um doente.

Notificacdo de incidentes médicos ou de reacdes
adversas:

Se tiver qualquer efeito indesejavel, por favor informe o
seu médico, farmacéutico ou enfermeiro.

O fabricante Suprobion Sp. z 0.0,

tel. 0048570727458 e o INFARMED -

Autoridade Nacional do Medicamento

e Produtos de Saude, IP, tel. +351 217987100, devem ser
notificados de reacdes adversas relacionadas com o uso
do produto.

Apresentacao:
Frasco de 10 ml numa caixa de cartdo.
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Distribuido por:

DAVI Il Farmacéutica, S. A.
Estrada Consiglieri Pedroso,
69-B, Queluz de Baixo
2730-055 Barcarena,
Portugal
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